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Abstracto 

Todos los investigadores quienes realizan investigación que involucre a niñas, niños y adolescentes 

tienen que tomar decisiones sobre cómo y cuándo interactuar con las personas involucradas y/o 

afectadas por su investigación; a quien incluir, y a quién dejar de lado. Este capítulo propicia una 

herramienta para apoyar a los investigadores en abordar estos problemas de una manera ética y 

enfocada.  

El capítulo considera trabajos anteriores sobre metodologías de investigación basadas en los derechos 

del niño, que influyeron en el enfoque que se propone. Sin embargo, la inspiración primordial de la 

propuesta fue la experiencia del autor realizando investigaciones con niñas, niños y adolescentes que 

trabajaban en plantaciones de café en Nicaragua; sobre todo, la metodología de Investigación 

Transformadora por Niñas, Niños y Adolescentes que se aplicaba, y la reflexión crítica sobre la 

metodología impulsada por esta experiencia.  

En la siguiente página, la herramienta se presenta como una matriz que se puede utilizar para 

planificar y diseñar, así como para evaluar la investigación. Busca fomentar un pensamiento crítico 

coherente en torno a tres dimensiones relacionadas: ¿En qué etapa de un proceso de investigación 

deben los investigadores buscar involucramiento de niñas, niños y adolescentes? ¿Qué tipo de 

participación es apropiado en cada momento, tomando en cuenta las relaciones de poder en la toma 

de decisiones? Y finalmente, ¿quién será incluido en el proceso y quién será excluido?  

La matriz se pone en práctica para realizar una reevaluación de un proyecto de investigación reciente 

por parte del autor, así mostrando cómo este análisis puede arrojar luz sobre una serie de cuestiones 

a las que de otro modo no se presta suficiente atención. 

  

La versión original de esta herramienta está publicada en inglés en el libro 

“Participatory Methodologies to Elevate Children’s Voice and Agency” 

(Metodologías Participativas Para Elevar la Voz y la Incidencia de Niñas, 

Niños y Adolescentes), editado por Ilene Berson, Michael Berson y Colette 

Gray, publicado por Information Age Publishing en abril 2019. 

Más abajo se presenta el abstracto del capítulo en inglés traducido al 

español. En la próxima página se encuentra la herramienta misma en 

forma de una matriz. Al final se incluye la lista de referencias desde el 

capítulo original. La traducción al español es por el autor. 

Otros trabajos por Harry Shier en español se encuentran en: 

https://www.harryshier.net/index-espanol.htm  

Se aprecia comentarios y retroalimentación a: hshier01@qub.ac.uk  

https://www.harryshier.net/index-espanol.htm
mailto:hshier01@qub.ac.uk
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Fases del 

proceso de 

investigación 

 

     Dimensión de poder y control de la toma de decisiones       ¿Quién participa 

y quién está 

excluido/ 

excluida? 

NNA no 

involucrados 

NNA  

consultadas por 

personas adultas 

NNA colaboran 

con investiga-

dores/as adultos 

NNA protagonistas: 

dirigen y toman sus 

propias decisiones 

Decisión 

sobre el tema 

para 

investigar 

  NNA consultadas 

sobre los 

problemas que 

les preocupan. 

NNA y personas 

adultas definan el 

tema a investigar en 

conjunto 

NNA eligen su 

propio tema para 

investigar. 

¿Quién tiene voz 

sobre el tema a 

investigar? 

Diseño de la 

investigación 

y decisión 

sobre 

metodología 

  NNA consultadas 

sobre la 

metodología a 

utilizar. 

NNA y personas 

adultas discutan y 

deciden la 

metodología en 

conjunto. 

NNA deciden sobre 

la metodología a 

utilizar. 

¿A quién le invita 

a participar en el 

diseño de la 

investigación? 

Elaboración 

de 

instrumentos 

investigativos 

  NNA consultadas 

sobre los instru-

mentos investiga-

tivos o participan 

en pruebas para 

validarlos. 

NNA y personas 

adultas colaboran 

sobre diseño de 

instrumentos 

investigativos 

NNA elaboran sus 

propios instrumentos 

investigativos. 

¿Quién tiene la 

oportunidad de 

trabajar los 

instrumentos de 

investigación? 

Identificar y 

convocar 

participantes 

  NNA dan consejo 

sobre identificación 

de participantes. 

NNA y personas 

adultas identifican y 

convocan partici-

pantes en conjunto 

NNA identifican y 

convocan partici-

pantes en la 

investigación. 

¿Quién tiene el 

poder de 

decisión en la 

selección de 

participantes? 

Recoger 

información 

(recolección 

de datos) 

  Personas adultas 

entrevistan a NNA 

o hacen encuesta 

de sus opiniones. 

NNA y personas 

adultas colaboran en 

actividades de 

recolección de datos  

NNA organizan y 

ejecutan la 

recolección de datos. 

¿Quién participa 

en la recolección 

de datos? 

Análisis de 

datos y 

formulación 

de 

conclusiones 

 

Personas adultas 

presentan hallazgos 

preliminares a NNA 

para pedir su 

retroalimentación. 

NNA y personas 

adultas colaboran 

para analizar datos 

y formular 

conclusiones. 

NNA analizan los 

datos y sacan sus 

propias conclusiones. 

¿Quién 

determina las 

conclusiones? 

Elaborar 

informe 

 

NNA consultadas 

sobre aspectos del 

informe final. 

NNA y personas 

adultas colaboran 

para elaborar un 

informe. 

NNA elaboran su 

propio informe en 

sus propias palabras. 

¿Quién recibe 

crédito y 

reconocimiento 

por el informe? 

Divulgar 

informe, sus 

hallazgos y 

recommenda-

ciones 

 

NNA consultadas 

sobre cómo 

divulgar los 

hallazgos. 

NNA y personas 

adultas colaboran en 

actividades de 

divulgación y 

socialización. 

NNA realizan 

acciones para divul-

gar sus hallazgos y 

recomendaciones. 

¿Quién participa 

activamente en 

la divulgación? 

Movilización e 

incidencia para 

lograr impacto 

sobre políticas 

y prácticas 

 NNA consultadas 

sobre acciones de 

incidencia 

propuestas por las 

personas adultas. 

NNA y personas 

adultas colaboran 

sobre planes para 

incidencia y 

movilización. 

NNA elaboran y 

ejecutan un plan de 

acción para e 

incidencia y 

movilización. 

¿Quién participa 

activamente en 

campañas de 

seguimiento e 

incidencia? 

Traducido de Shier, H. (2019). “Una herramienta analítica para ayudar a investigadores e investigadoras a trabajar en 

sociedad con niñas, niños y adolescentes”. En I. Berson, M. Berson y C. Gray (Eds.), Metodologías Participativas Para Elevar 

la Voz y la Incidencia de Niñas, Niños y Adolescentes. Charlotte, NC: Information Age Publishing.  
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